Kuzelna premena strechy

na Mestianskom dome zo0 16.

V otiach SirSej verejnosti vie strecha zaujat' svojim tvarom, materialo-
vym Ci farebnym rieSenim. To, ¢o sa nachadza pod kazdou strechou je
pre nezasvatenych uz len na dohadoch a domnienkach. Pre architekta
a pre strechara je strecha kazdého domu nie¢im vynimoc¢na. Niektora
unikatnym priestorom, ktory vznikol pod fiou, niektord svojou kon-
Strukciou Ci pribehmi, ktoré sa ponize strechy odohravali. NajkrajSie
je ked' sa to vSetko skibi.

Toto je pribeh strechy pbvodne gotického domu, v ktorom kedysi
byval mestsky kat. DneSna majitelka meStianskeho domu situované-
ho v historickom centre PreSova si vzala za ciel vytvorit' z pévodnej
strechy a jej podkrovia jedinecny priestor vhodny pre byvanie v sula-
de s poziadavkami na hospodarnost, ekologiu a komfort vnutorného
prostredia.

Architekti dostali nefahkd alohu navrhnit obnovu existujiceho pod-
krovia strechy v sulade s povodnym projektom z r. 1998, poZiadavka-
mi pamiatkového Uradu a podfa novych poziadaviek klientky. Jednou
s podmienok bolo reSpektovat skutonost, Ze kompletna obnova
krovu a strechy sa ma realizovat za plnej prevadzky, ktora prebieha
v spodnych Styroch podlaziach budovy.
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Po zadani projektovej Ulohy sa pristupilo k zameraniu stavby. Zame-
ranie sa realizovalo za pomoci laserového scannera a fotogrametrie
z Coho nasledne vzniklo mraéno bodov ako podklad pre 3D model
si¢asného stavu.

V navrhovej faze projektu sa klientke pontkla myslienka realizovat
projektovi dokumentéaciu podfa kritérii, ktoré splfiaji hodnotenie
Multi Comfort od spolognosti Saint-Gobain.

Ide o koncept inovativneho pristupu k ndvrhu, realizdcii a kontrole
celého procesu stavby. Koncepcia Multi Comfort v sebe kombinuje
certifikacny systém zamerany na vyslednu kvalitu vndtorného pro-
Stredia, prisny dohlad nad ndvrhom konStrukCnych rieSeni prepo-
jeny s dérazom na kvalitnd realizdciu a vyber kvalitnych materidlov.
Cely proces v sebe skryva prvky integrovaného pristupu k navrhu,
vystavbe a kontrole jednotlivych procesov. Toto je moZné realizovat
zapojenim vsetkych ucastnikov vystavby od investora, cez architekia
Ci veddceho stavby aZ po jednotlivych realizdtorov. Kombindciou
vSetkych zucastnenych, ndvrhom idedlnych rieSeni, ale aj vyuZitim
spravnych nastrojov a aplikcii je mozZné dosiahnut’ rekonstrukciu,
ktord splria kritérid kvalitného vndtorngho priestoru, udrZatelnosti
a efektivne zvysenie Zivotnosti budovy. Kvalita vnitorného prostredia
v projektovej faze bola a ndsledne v UZitkovej faze bude hodnotend zo
Styrach najddleZitejSich aspektov:

* Tepelnd pohoda a uspora energif

« Svetelny komfort a vizudlna pohoda

* Tiché byvanie a akusticky komfort

* Zdravé vnutorné prostredie, kvalita vnutorného vzduchu

;

Viac o koncepte Multi Comfort sa dozviete na www.multicomfort.sk



http://www.multicomfort.sk/

L,Pri navrhu nového podkrovia bolo vyzvou prispdsobit sa tvarovo
zloZitej streche, roznym vySkovym Urovniam podlahy a vytvorit
v tomto priestore priestranny a zarover atulny interiér. Ked' sme sa
dostavali k cielu z hfadiska navrhu vnitorného priestoru, prisla druha
vyzva. Navrhnat konStrukceiu tak, aby bolo mozné nové drevené prvky
krovu ukladat pomedzi tie povodné. Viytvori sa tak na moment budova
s dvoma strechami, pricom ta pdvodna sa ma rozoberat az ked bude
nova strecha pinit' svoj Ucel, aby nedo$lo k zateCeniu poCas vystavby.
Zaujimavé to bolo aj tym, Ze na stavbe nie su takmer Ziadne pravé
uhly, dokonca ani v krove. Krokvy st ukladané podorysne Sikmo na
véznice a pomurnice.” spomina architekt.

Cely projekt bol spracovany formou BIM modelu, nasledne bol tento
model importovany do softvéru SEMA, v ktorom sa pripravuji pod-
klady pre vyrobu CNC technoldgiou.

Nova konStrukcia krovu bola osadena nad Uroveri pdvodnej strechy.
Po osadeni jednotlivych hydroizolaénych vrstiev nového streSného
plasta na novy krov, doSlo nésledne k demontdZi povodnej krytiny
a pdvodného krovu. Tak sa dosiahla poZiadavka neobmedzenia pre-
vadzky pocas obnovy strechy a nedo$lo k poSkodeniu stavby vplyvom
atmosférickej vihkosti.

VSetky drevené konStrukcie krovu sU spracované s dérazom na tra-
dicné tesarske spoje.

Materidlovo je nové obytné podlazie rieSené ako drevostavba. Tato
volba je najvhodnejSia, kedZe len miniméalne zatazuje spodné pod-
laZia. Krov pozostava z drevenych KVH a BSH hranolov. KonStrukcia
krovu vytvara dvojpodlazny priestor, pricom v hornej Casti mezonetu

sU umiestnene technické zariadenia a skladové priestory a v spodne;
Casti su obytné miestnosti. Cely priestor je presvetleny svetlikmi
a streSnymi oknami ako aj franctzskymi oknami osadenymi na dvo-
rovej fasade.

StreSny plast je navrhnuty v stlade s pokryvagskymi pravidlami pre
navrhovanie a realizaciu striech Cechu Strecharov Slovenska. Kon-
Strukcia strechy je zrealizovand ako priznana, kde jednotlivé tepelno-
izolatné vrstvy su aplikované nad piny zaklop krovu. Tepelna izol4cia
strechy je navrhnuta z tepelnoizolanych a akumulacnych izolanych
platni Steico Special Dry v celkovej hrabke 320 mm. Navrhované
rieSenie skladby streSného plasta zabrariuje prehrievaniu v extrém-
nych letnych teplotach a v zime naopak vyborne izoluje. Nova strecha
potesi aj vynikajucimi zvukovoizolatnymi viastnostami.
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Za zmienku stoji aj skutoCnost, ze streSny plast je rieSeny dvoma
druhmi streSnej krytiny. Toto rieSenie reflektuje povodné materidlové
rieSenie strechy historického objektu. Z Hlavnej ulice je to keramicka
krytina Tondach Bobrovka a z dvornej ¢asti je to plechové falcovana
krytina na dvojitd drazku.

Zo spodnej strany krovu boli pouzité parozabranné folie ISOVER
VARIO a cely podkrovny priestor bol obloZeny suchym konStrukénym
systémom Rigips s velkoploSnymi doskami RigiStabil. V interiéroch
boli pouZité maltové suché zmesi, potery a lepidla na obklady a dlazby
znacky WEBER. Steny Stitov su izolované fukanou izolaciou ISOVER
INSULFIT. Pouzitim tychto konStrukCnych rieSeni s dérazom na
overené skladby a priaznivy vplyv na vnatorné prostredie sa naplnila
jedna z podmienok pre dosiahnutie certifikdcie Multi Comfort. Obno-
va meStianskeho domu v PreSove je jednym z dalSich pripadov imple-
mentacie konceptu udrzatelnosti a komfortu vnitorného prostredia
Mutli Comfort z dielne ateliéru REGEC+VRBOVA ARCHITEKT], s. 1. 0.,
ktory je po absolvovani odborného kurzu pre tento systém certifikacie
opravneny takéto projekty navrhovat a posudzovat.

Pokial sa stretne ,pod jednou strechou® niekolko Sikovnych fudi, ktori
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na jednej strane vedia ¢o chcu a na druhej strane rozumeju svojmu
remeslu, moZe sa zrodit z pdvodnej strechy meStianskeho domu do-
slova unikat. Povodne goticky dom preSiel rozsiahlou rekonStrukciou
v renesancii a dnes vstupuje do dalSej fazy svojho Zivota. Bude v nej
hostit okrem hudobného klubu a vybornej kaviarne, kadernictva Ci
kozmetiky aj unikatny priestor s vyhfadmi na nebo a na namestie
z vtaCej perspektivy.

UZivatel ziskal obnovou strechy okrem famdzneho rieSenia interiéru aj
zvySenie energetickej efektivity budovy. Z hladiska vnitorného kom-
fortu sa po ukonCeni stavby zrealizuju merania za ucelom potvrdenia
projektovanej poziadavky a ziskania certifikicie Multi Comfort.

Pri realizacii tejto stavby sa potvrdilo, Ze najlepSie vysledky sa dosiah-
nu vtedy, ked' prebieha Uzka spolupraca vSetkych U¢astnikov vystavby
a to stavebnika, architekta (REGEC+VRBOVA ARCHITEKTI, s. r. 0.),
dodévatefa stavebnych materidlov a skaSok kvality (Saint-Gobain
Construction Products, s. r. 0.) a realizatora stavby (R.J.R.;s.r.0.).

Autor: Ing. Vladimir Regec,
Konatel spolocnosti R.J.R., s. . 0., Snina
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